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1. |Servicio 1.1 Comunidad de cuidado Hogar Clarita

Social/Modalidad/Estrategia: Comunidad de Cuidado Unidad Operatival Lote/Zona: Santos
1.2 |Localidad:_No aplica 2.1. Fecha de Ejecucién:
2. Linea: Lenguaijes para la identidad. \ 01 \ 03 \ 2026 \ al [ 31 [ 03 | 2026

2.2. Nombre del encuentro:_1. Rincén del arte, 2. Juegos de oro, 3. Alegria sin edad.

2.3. Acompafante social a cargo de la digitaciéon: Sandra Veldsquez- Fisioterapia, Maribell Rodriguez- Tallerista, Viviana Josa- Terapeuta ocupacional.

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Estimular en las personas mayores las habilidades de expresién comunicativa a nivel gestual, verbal y/o corporal segun sus capacidades, a través de actividades artisticas,
culturales, ludicas y recreativas que aporten a una interaccion social positiva y el establecimiento de vinculos afectivos entre las participantes.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Facilitar espacios para el desarrollo de diversas alternativas ludicas (juegos autéctonos, de mesa, tradicionales) que fomenten la cooperatividad y la interaccion social entre
pares.

Promover el uso de habilidades comunicativas a través de diferentes actividades de expresion artistica que permitan evidenciar la intencién comunicativa en las participantes.

Fomentar la socializacion y el sentido de pertenencia a través de la celebracién de fechas especiales, creando un ambiente de alegria y conexion que les permita compartir
experiencias, fortalecer vinculos interpersonales y mejorar su bienestar emocional.

3.3. METODOLOGIA

Actividad 1: Esta actividad esta programada para los dias 4 de marzo. En ella se incluird a las personas mayores en espacios practicos orientados al desarrollo artistico,
donde se convocara a las personas que deseen participar explicando la metodologia y permitiendo su asistencia libre y voluntaria.

Actividad 2: Para este mes, la actividad fue programada para el 11 y 25 de marzo, en donde se habilitaran un espacio libre de obstaculos que facilite el libore movimiento
y desplazamiento de las participantes para la jornada de juegos autéctonos.

INICIAL

3.3.1 MOMENTO

Actividad 3: Para este mes se proyecta la conmemoracién de dia de la mujer para el 9 de marzo, y también la celebracion de los cumpleafios del mes para el 20 de
marzo, con tematica "lluvia de globos". Para su desarrollo, se convocara a las personas en los espacios destinados y se facilitara su desplazamiento, eliminando
obstaculos y elementos que pudieran interferir con el buen desarrollo de las actividades.

Actividad 1: Para esta ocasion, se llevo a cabo un taller practico, durante el cual las participantes realizaron la construccion de una pieza artistica utilizando plastilina. A
través del trabajo con material compartido y la exposicion de cada creacion, se favorecié la interaccion entre pares y se promovié la intencionalidad comunicativa,
consolidando este proceso como un recurso para fortalecer la expresion, la comunicacion y la colaboracién grupal.

Actividad 2: Se realizaron actividades recreativas basadas en juegos tradicionales, como la bolirana, el uso de bombas y un ejercicio con pelota que consistia en lanzarla
con un bastén para introducirla sobre un obstaculo. Estas actividades permitieron que las participantes demostraran sus habilidades motoras, especialmente en el
lanzamiento y la precisién al golpear la pelota y manipular las bombas.

CENTRAL

3.3.2. MOMENTO

Actividad 3: Para la conmemoracion del Dia Internacional de la Mujer, se llevd a cabo una jornada ambientada con una presentacion de baile de carranga a cargo del
area de servicios generales, asi como una intervencion musical tipo mariachi realizada por el equipo profesional, promoviendo el homenaje a esta fecha especial y
espacio significativo de reconocimiento. Por otra parte, se realizé la celebracion de los cumpleafios correspondientes al mes, la cual se desarrolldé bajo una tematica
"lluvia de globos" con un show central de globoflexia.

Actividad 1: Para finalizar se brindé refuerzo positivo como factor motivador que permita mantener la participacion, se llevo a cabo la recoleccion de materiales,
procesos de limpieza de elementos utilizados, espacio y lavado de manos.

Actividad 2: Al finalizar se realiz6 un reconocimiento a las ganadoras de cada juego, se llevé a cabo la organizacion del espacio, recoleccion de materiales y lavado de
manos.

FINAL

3.3.3. MOMENTO

Actividad 3: Al finalizar se asistio al desplazamiento de las personas mayores que lo requirieron, se realiz6 la organizacion de materiales y espacios utilizados.




3.4.RECURSOS

1 torre de sonido. 2 juego de bolirana
2 micréfonos. 12 bombas cumpleafios.
15 Tablas de triplex. 25 bombas largas.
4 bloques de plastilina. 1 inflador automatico.
2 aros plasticos. 35 sillas rimax.
20 pelotas pequefas. Decoracioén alusiva dia de la mujer.
2 palos de cricket. 5 disfraces de mariachi.
6 mesas plasticas. 6 trajes de baile carranga.

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

Actividad 1: Se cumplié con el cronograma establecido para el mes. Durante las sesiones realizadas, las personas participantes mantuvieron intencionalidad comunicativa a
través de diversas formas de expresion, tanto verbales como gestuales y corporales, logrando establecer comprensién mutua e interaccién que les permitié manifestar
emociones, necesidades y sentimientos. Asimismo, se avanzé en la consolidacién del uso de sefias propias, lo que facilitd la comunicacion e integracién de las personas no
oyentes con el grupo de oyentes, promoviendo un entorno inclusivo y fortaleciendo la interacciéon social basada en la comprensién y el respeto de diferentes formas de
comunicacion.

Persona mayor: Rosalba Alarcén Vargas CC. 51668899 No firma.

Actividad 2: Se cumplié con las fechas programadas en el cronograma. Estas actividades favorecieron la integracion, la motivacion y el fortalecimiento de habilidades motoras
como la coordinacion, la precision y el control de los movimientos. Durante el desarrollo de las actividades, se observé que las personas mayores disfrutaron activamente de la
experiencia, lo cual se reflejé en sus gestos de expresion facial, particularmente en sus sonrisas, actitudes de entusiasmo y disposicién para participar. Asimismo, se evidencio
un ambiente de interaccién social positiva, en el que los participantes compartieron, se apoyaron y mantuvieron una actitud participativa durante toda la jornada.

Persona mayor: Maria Ana Belén Pifieros Guerrero CC. 41333583 No firma.

Actividad 3: Se cumplié con el cronograma establecido para el mes. Las personas mayores continian manifestando, a través de diversas formas de expresion, su disfrute y
satisfacciéon durante los espacios de celebracién. Se avanza hacia una mayor interaccién con los elementos de ambientacién y las dinamicas, recibiendo algunas respuestas
positivas incluso de aquellas personas mayores con alto compromiso cognitivo. Se logra incluir a la mayoria de las participantes, promoviendo su reconocimiento,
participacion e interaccion social en fechas especiales, lo que fortalece el sentido de pertenencia y la cohesion grupal.

Persona mayor: Baudelina Romero CC. 53905790 No firma.

Fecha de evaluacion del encuentro: 31/03/2026
Nota aclaratoria: El registro fotografico original reposa en DRIVE de la comunidad de cuidado.

Nombre del profesional que evalla: Maribel Rodriguez - Tallerista, Viviana Josa - T. Ocupacional, Sandra Velasquez- Fisioterapeuta.

Coordinadora: Sor Maria Gilma Castro. 60‘ H_nn. L‘\ mao C




Anexo Registro fotografico:

Actividad 1. Rincén del arte
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